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                                                            Щелково 2020
                                        I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Соревнования проводятся с целью:
· популяризации и развития  восточного боевого единоборства в городском округе Щелково по дисциплине Сито-рю;
· совершенствования учебно-тренировочного процесса и повышения спортивного мастерства занимающихся в спортивных и физкультурных организациях;
· укрепления связей между спортивными организациями, развивающими вид спорта «Восточное боевое единоборство»;
-    реализация  Проекта Губернатора   «Активное долголетие» в городском округе                          Щелково Московской области;                                                                                                     -   развитие  ветеранского движения среди спортсменов восточного боевого    единоборства в городском округе Щелково.
Соревнования разделяются на личные и командные категории.
Соревнования включены в Календарный план спортивных мероприятий на 2020 год городского округа  Щелково Московской области  по виду спорта «Восточное боевое единоборство» (Код вида спорта по ВРВС - 1180001311Я).
II. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Организатором соревнований является  Спортивная общественная организация  «Федерация Каратэ Щелковского муниципального района» , далее «Федерация».                                                                                                       Непосредственное руководство подготовкой и проведением соревнований возлагается на Организационный комитет  и судейский состав настоящих соревнований.
        Главный судья соревнований: судья Всероссийской категории-Поединцев Александр Иванович; 
 Заместитель главного судьи соревнований :  судья I категории -Аникин Евгений Александрович                                                                                                                                       Главный секретарь соревнований  -  Ивановский Виктор  Михайлович;                                      Директор соревнований –  Фетисов Александр Владимирович.
III. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся  07 марта  2020 года по адресу: Московская область, городской округ  Щёлково,  Спортивный проезд, дом 3 (рядом с  дом 73, стр. 2 по  ул.  Центральная) МАУ ГОЩ «Физкультурно-оздоровительный комплекс» (ФОК).  Схема проезда приведена в Приложении №1.
IV. ТРЕБОВАНИЯ К  УЧАСТНИКАМ И ПОРЯДОК ИХ ДОПУСКА

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены  «Федерации», спортивных организаций  городского округа  Щелково,  а также приглашенные организации, спортсмены которых непосредственно  занимаются  восточными боевыми единоборствами.
Допуск организаций к соревнованиям осуществляется при соблюдении следующих условий:

1) наличие официальной заявки, оформленной в соответствии с требованиями «Федерации» и подписанной руководителем организации. Форма предварительной заявки приведена в Приложении № 3;

2) отметка о прохождении всех спортсменов медицинской комиссии во врачебно-физкультурном диспансере не более чем за 10 дней до начала соревнований;
3) наличие у всех спортсменов полиса обязательного медицинского страхования;

4) наличие у всех спортсменов полиса добровольного страхования от несчастных случаев на все дни соревнований вне зависимости от вида соревнований (ката, кумитэ).

Возраст спортсменов (спортсменок) определяется на день соревнований в соответствующей возрастной подгруппе.
V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

             7.30 – 9.00 – мандатная комиссия;
8.30 – 9.00 – установочный судейский семинар;
9.00 – начало соревнований по ката;
12.00 –12.30 – Торжественное открытие соревнований.
12.30 – 17:00 – продолжение соревнований (кумитэ).
17.00 – закрытие соревнований.

Время ориентировочное. Точный регламент будет составлен после получения предварительных заявок.
                                                  ЧЕМПИОНАТ 
	Возраст
	Пол
	№№
	Наименование
	Код дисциплины

	                                       18+
	Мужчины
	1
	Сито-рю- ката одиночное
	1180561811Я

	
	
	2
	Сито-рю –абсолютная категория
	1180541811Я

	
	
	3
	Сито-рю – весовая категория-80 кг
	1180981811М

	
	
	4
	Сито-рю – весовая  категория-72 кг
	1180961811А


	Возраст
	пол
	№№
	                 Наименование
	Код дисциплины

	                             18+
	Женщины
	1
	Сито-рю- ката одиночное
	1180561811Я

	
	
	2
	Сито-рю –абсолютная категория
	1180541811Я

	
	
	-
	-
	  -


                                                               ПЕРВЕНСТВО
	Возраст
	Пол
	Наименование
	Полный код

	
	
	
	

	16-17 
лет
	Юноши
	сито-рю - ката одиночное
	1180561811Я

	
	
	сито-рю - весовая категория - 72 + кг
	1180971811Ю

	
	
	сито-рю - весовая категория - 72    кг
	1180961811А

	
	
	сито-рю - весовая категория - 65    кг
	1180511811А

	
	
	сито-рю - весовая категория - 59    кг
	1180931811Ю

	
	Девушки
	сито-рю - ката одиночное
	1180561811Я

	
	
	сито-рю - весовая категория - 58 + кг
	1180921811Д

	
	
	сито-рю - весовая категория - 58    кг
	1180231811Н

	
	
	сито-рю - весовая категория - 50    кг
	1180461811С

	14-15
лет
	Юноши
	сито-рю - ката одиночное
	1180561811Я

	
	
	сито-рю - весовая категория - 67 + кг
	1180951811Ю

	
	
	сито-рю - весовая категория - 67    кг
	1180941811Ю

	
	
	сито-рю - весовая категория - 58    кг
	1180231811Н

	
	
	сито-рю - весовая категория - 55   кг
	1180471811Н

	
	Девушки
	сито-рю - ката одиночное
	1180561811Я

	
	
	сито-рю - весовая категория - 55 + кг
	1180481811Д

	
	
	сито-рю - весовая категория - 55   кг
	1180471811Н

	
	
	сито-рю - весовая категория - 48    кг
	1180191811Д

	12-13
лет
	Мальчики
	сито-рю - ката одиночное
	1180561811Я

	
	
	сито-рю - весовая категория - 50 + кг
	1180211811Ю

	
	
	сито-рю - весовая категория - 50    кг
	1180461811С

	
	
	сито-рю - весовая категория - 44    кг
	1180151811Ю

	
	
	сито-рю - весовая категория - 38    кг
	1180111811Ю

	
	Девочки
	сито-рю - ката одиночное
	1180561811Я

	
	
	сито-рю - весовая категория - 48 + кг
	1180201811Д

	
	
	сито-рю - весовая категория - 48    кг
	1180191811Д

	
	
	сито-рю - весовая категория - 42    кг
	1180121811Д

	11
лет
	Мальчики
	сито-рю - весовая категория - 43 + кг
	1180141811Ю

	
	
	сито-рю - весовая категория - 43    кг
	1180131811Ю

	
	
	сито-рю - весовая категория - 36    кг
	1180091811Ю

	
	Девочки
	сито-рю - весовая категория - 45 + кг
	1180171811Д

	
	
	сито-рю - весовая категория - 45    кг
	1180161811Д

	
	
	сито-рю - весовая категория - 37    кг
	1180101811Д

	10 – 11 лет
	Мальчики
	сито-рю - ката одиночное
	1180561811Я

	
	Девочки
	сито-рю - ката одиночное
	1180561811Я


  ВЕТЕРАНЫ

	Возраст
	Пол
	Наименование

	35+
	Женщины
	сито-рю - ката одиночное

	40+
	Мужчины
	сито-рю - ката одиночное

	50+
	Мужчины
	сито-рю - ката одиночное

	60+
	Мужчины
	сито-рю - ката одиночное


Взвешивание контрольное, по требованию представителя команды. При не соответствии веса, спортсмен снимается с участия в заявленной весовой категории, но может быть переведен в другую категорию при условии, что она не была проведена. 
VI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Предварительная заявка направляется в Оргкомитет соревнований в электронном виде не позднее 22:00  1  марта 2020 года.
Официальная заявка с медицинским допуском врачебно-физкультурного диспансера оформляется в печатном виде по установленной форме и представляется официальным представителем команды главному секретарю в день проведения соревнований строго в установленное время.

Официальный представитель также обязан предоставить следующий пакет документов на каждого спортсмена – члена команды:

· паспорт (свидетельство о рождении);

· копию полиса обязательного медицинского страхования;

· договор о добровольном страховании на все дни соревнований (оригинал).

Предварительные заявки направлять в оргкомитет:

по электронной почте:       anikin.karate.chelkovo@mail.ru 

Ответственный за получение предварительных заявок – главный секретарь соревнований  Ивановский В.М., тел.: +7 926 200 54 57 или   Аникин Е.А. тел. +7 903 102 45 99.
Жеребьевка спортсменов проводится электронным способом на основании данных предварительных заявок.
VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Соревнования по ката проводятся по системе бальных оценок в три круга. Во второй круг выходят 8 спортсменов, в третий – 4. В случае, если в категории меньше 9 спортсменов - соревнования проводятся в 2 круга (1-5.0-7.0 баллов, 3-7.0-9.0 баллов). Третьих мест – два.
Официальный список Ката приведен в Приложении № 2.
При определении порядка проведения соревнований в категориях кумитэ используются следующие правила:

3 участника – категория проводится по круговой системе;

4 и более участников - по Олимпийской системе, без утешительных поединков, одно первое, одно второе и два третьих места.
Продолжительность поединков:


	10-11 лет
	1,0 мин.

	12-13 лет
	1,5 мин.

	18+
	2,0 мин.


Защитное снаряжение: капа, накладки на кулаки (белого и красного цвета), пояса (белого и красного цвета), грудной протектор для девушек с 12 лет, защитный жилет (на усмотрение спортсмена), щитки на голень и футы (красного цвета) с десяти лет. 
VIII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ
Участники соревнований, занявшие призовые места награждаются дипломами и медалями соответствующих степеней. Победителям (за 1 место) соревнований вручаются кубки.
IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Расходы по проведению соревнований в части наградной атрибутики (медали, грамоты, призы), расходы  по  предоставлению автомашины «скорая помощь –  за счет средств   муниципального автономного учреждения городского округа Щелково «Ледовая   арена    им. В.А. Третьяка».
  Расходы по командированию участников (проезд, денежные средства на размещение и питание, прочие расходы) обеспечивают командирующие организации.
X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов Российской Федерации, направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.

Ответственность за безопасность спортсменов в период проведения соревнований и в пути их следования к месту соревнований и обратно несут руководители организаций.
XI. ПОДАЧА ПРОТЕСТОВ. 
Все протесты подаются главному судье соревнований в письменном виде и только через аккредитованных представителей команд не позднее 15 минут после выступления спортсмена. 
Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования.

 

              Приложение 
№ 1. 

Место проведения: Московская область, г. Щёлково, Спортивный пер. дом 3  рядом с д. 73, стр. 2 ул. Центральная,  МАУ ГОЩ «Физкультурно-оздоровительный центр» ( ФОК).

Проезд: 

Вариант 1:  на электричке с Ярославского вокзала  в направлении:  «Монино»,  «Щёлково» или «Фрязево» (только не «Фрязино»). Выходить на станции "Воронок". Далее три остановки на автобусе №№ 2 или 4, маршрутке № 44 до остановки «Горвоенкомат».
Вариант 2: на автобусе или маршрутном такси: по Арбатско-Покровской линии (синяя ветка) до станции метро «Щёлковская», первый вагон из центра (следовать по указателю «к Щелковскому автовокзалу»). Выход из метро в подземный переход — направо, в подземном переходе — налево. После выхода из перехода повернуть направо и пройти до автовокзала. Далее от метро «Щёлковская» на маршрутном такси и автобусе от №№ 349 или 361, или  335, или  № 485. Выходить на остановке "Алмаз-Холдинг" (Новый мост). Далее перейти через дорогу и маршрутке  №№10 или 44, автобусами №№2 или 4 до остановки «Горвоенкомат».

     На 



      Москву
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                                        Ярославское шоссе
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    Строительный 


Центральная
     дом 3


дом 73 с. 2


ФОК



На  Фряново
_


                                                                                                      на Ивантеевку


Приложение № 2.
Порядок проведения соревнований по программе КАТА для всех возрастных и квалификационных категорий по 

восточному боевому единоборству (дисциплина сито-рю)
Приложение 1
	Возраст
	1 круг
	2 круг
	3 круг

	10-11


	Pinan 1-3

(по назначению)
	Pinan 1-5, Bassai Dai,

Seienchin,

Jyroku


	Pinan 1-5, Bassai Dai,

Seienchin, Jiin,  Jion,  Jitte,  Jyuroku, Matsumura-Rohai, Nipaipo

	12-13
	Pinan 1-5

(по назначению)
	Pinan 1-5, Bassai Dai,

Seienchin, Jiin,  Jion,  Jitte,  Jyuroku, Matsumura-Rohai, Nipaipo
	Tokui  ката


В категориях  порядок выполнения ката согласно Приложению 1.

Приложение 2
Официальный список Ката для исполнения в Tokui ката:

 (1) ITOSU HA (SHURI TE): Naifanchin 1-3, Pinan (Heian) 1-5, Bassai Dai, Bassai Sho, Kosokun Dai, Kosokun Sho, Shiho Kosokun, Jitte, Jion, Jiin, Wanshu, Rohai 1-3, Chinto, Chinte, Gojushiho

  (2) HIGAONNA HA (NAHA TE): Sanchin, Tensho, Seienchin, Seipai, Seisan, Saifa, Shisochin, Sanseiru, Kururunfa, Suparinpei 

  (3) MATSUMURA HA: Passai, Rohai, Seisan
  (4) ARAGAKI HA: Niseishi, Unshu, Sochin
  (5) KAKUHO (GO KENKI): Nipaipo, Papuren, Hafufa

  (6) MATSUMORA HA: Wankan, Ananko

  (7) CHATANYARA: Kusanku

  (8) TOMARI: Passai

  (9) ISHIMINE: Passai
(10) UECHI: Shinpa
(11) MABUNI KENWA: Myojo, Aoyagi, Matsukaze, Jyuroku
Исполнение ката оценивается в соответствии со стандартами исполнения, определенными WSKF (World Shitoryu Karate Federation) – shitoryu shitokai.                                                     

	Организация 
	Приложение № 3                                                                                                                                                                                                               



	Почтовый адрес
	

	Тел/Факс/e-mail
	


З а я в к а

	На участие в 
	        Чемпионате и Первенстве городского округа Щелково по ВБЕ( сито-рю)              7 марта 2020 г.


	№
	пол
	Фамилия Имя
	Дата

рождения
	Возр.

группа
	Квал.

Разр/кю
	Вид программы
	Фамилия И.О.

тренера
	Виза врача
	Примечание

	
	
	
	
	
	
	Ката 
	Кумитэ
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	Лич
	Ком.
	Весовая кат.
	Ком.
	
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Всего допущено ____________________________ спортсменов. Врач - ___________________________   (расшифровка подписи)

Судьи: (Фамилия И.О.. судейская категория)_____________________________________________________________________

Официальный представитель: (Фамилия Имя Отчество)______________________________________

	Подпись руководителя организации ____________________(Фамилия И.О.)

	М.П.


ж/д станция «Воронок»





ж/д станция


«Щелково»





Загорянский


Королев











ул. Первомайская





ул. Шмидта





ул. Пушкина





ул. Парковая











Площадь Ленина





ул. Комарова





1-й Советский


переулок





ул. Талсинская





1-й Советский


переулок





ул. Краснознаменская





Пролетакский проспект








Фряновское шоссе





Ул.Центральная





Остановка Алмаз-Холдинг


(Новый мост)








